Mensile

Data 02-2010
Pagina  92/93
Foglio 1 f 2

GOLAE
BENESSERE

Il desiderio di cibi sani e l'attenzione per 'ambiente ha fatto

aumentare i consumi. Dal contadino, ma anche al super e nelle

mense. I controlli sono sicuri. Pero i prezzi sono ancora alti

TREND POSITIVO

Fra gli italiani cresce la voglia
di “verde”. Il consumo di
prodotti biologici € in salita
nonostante la crisi

e da fenomeno di nicchia

si e trasformato in un
mercato da 3 miliardi di euro,
che coinvolge anche aziende
alimentari tradizionali (molte
hanno introdotto le linee bio) -
e la grande distribuzione.
L'ltalia & ancora al settimo
posto fra i Paesi verdi [n testa
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Svizzera e Danimarca). Pero
secondo la Coldiretti, la
principale organizzazione
nazionale degli imprenditori
agricoli, la voglia di cibo
naturale e aumentata nel
2008 nella spesa quotidiana
(+ 5%], nelle mense
scolastiche (+ 16%), negli
agriturismi (+18%] e nei
ristoranti [+ 20%), soprattutto
nel settore dell ortofrutta,
delle bevande e dei latticini.
Fra i canali di distribuzione,

* In arrivo il nuovo logo

da segnalare un vero boom

per gli acquisti dal produttore:

sono circa 2000 quelli

che fanno vendita diretta

in azienda e nei Farmer’s
market, i mercati contadini.
In crescita anche la spesa
on-line (fra i siti pit cliccati
www.bioexpress.it,
www.store.ciaobio.it,
www.cornale.it) e i gruppi di
acquisto [i cosiddetti gas,
www.retegas.org).
Aumenti, infine, nella grande

2010l

distribuzione (+ 7,4% nei
primi é mesi del 2009) e nei
canali specializzati (+ 10-15%;
dati diffusi all'ultimo Sana,

il Salone Internazionale

del Naturale svoltosi nel
settembre 2009 a Bolognal.

VOGLIA DI NATURA

La salute dell'uomo e quella
dellambiente sono i principi
base dell'agricoltura
biologica. Se gli italiani
scelgono bio, il motivo
principale & quello della
sicurezza alimentare,

il desiderio di portare

in tavola cibo al 100 per cento
naturale e tracciabile, magari
anche a km zero, cioe
prodotto localmente, senza
lunghi viaggi inquinanti.

| consumatori bio, infatti, sono
anche attenti allambiente e
a uno stile di vita sostenibile,
che mantenga la biodiversita
e riduca linquinamento. E per
salvaguardare questi principi
che lagricoltura biologica
utilizza solo sostanze naturali,
evitando fertilizzanti e
pesticidi nella coltivazione

dei prodotti e conservanti

e additivi chimici nella loro
lavorazione; esclude
limpiego di organismi
geneticamente modificati
(OGMJ; non pratica

lo sfruttamento intensivo

del terreno, privilegiando

la rotazione delle colture;
rispetta gli animali,
allevandoli all'aperto, senza
antibiotici e con foraggi bio.

REGOLE GARANTITE
Chi garantisce che i prodotti
biologici, venduti a prezzi pit
alti di quelli tradizionali,
vengano prodotti secondo

le regole? In Europa & [Unione
Europea, che emana una
serie di Regolamenti generali
(Cultimo & entrato in vigore
dal 1 gennaio 2009), oltre a
un'autorita apposita in ogni
Stato, incaricata di farli
rispettare. In ltalia € compito
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