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Foglio 1

Fruttosa: una pausa di sana bonta

Una volta, il dessert pili fresco veniva preparato

con un cocktail di frutta di stagione,

Uno spuntino sano e saporito, sempre pronto.

pulita e

tagliata a pezzettini, quindi veniva consuma-
to nell’arco di pochi giorni. La Rigoni di Asiago
€ partita da questa antica ricetta e dopo dieci
anni di studi e di sperimentazione & nata
Fruttosa, fresca, bella e sana perché biologica:
le qualita della frutta vengono salvaguardate da una conservazio-
ne ottimale. La frutta che si avvale del processo di lavorazione a
bassa temperatura, viene pastorizzata e raffreddata in tempi rapidi
per mantenere sapore e qualita nutritive. Fruttosa rappresenta una
quotidiana razione di frutta, come consigliato da tutte le organiz-
zazioni mondiali sulla salute ed é praticissima. La si pud consumare
in qualsiasi momento della giornata. A colazione, nella pausa lavo-

ro, a tavola come dessert, dopo la palestra, nei momenti liberi.
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